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N−hoZ¡ ¢L / N−hoZ¡lAbÑ : 
  
Cwl¡S£−a N−hoZ¡l fË¢anë qm Research, AbÑ¡v Re AbÑf§ex Search, 
AbÑAe¤på¡e z k¡l h¡wm¡u j§m AbÑ f¤el¡u Ae¤på¡e Ll¡ h¡ f¤ele¤på¡e z 
N−hoZ¡ িবষেয়"Research' në¢V h¡wm¡u A¢dL fËQ¢ma HL¢V h¡Qe z Hl pjbÑL 
në qm ¢S‘¡p¡ fËcš Ae¤på¡e, ¢h¢Lle Hhw ¢el¦fe z f¤ele¤på¡e Abh¡ 
N−hoZ¡ k¡C-C hÉhq¡l Ll¡ −q¡L e¡ −Le k¡l j§m E−ŸnÉ p−aÉl Ae¤på¡e z 
AbÑ¡v N−hoZ¡qm paÉ Ae¤på¡−el °h‘¡¢eL fË¢œ²u¡,k¡l p¡d¡le AbÑ qm "paÉ' 
(Truth) J "‘¡e'(Knowledge)-Hl Ae¤på¡e z AeÉi¡−h hm¡ k¡u, N−hoZ¡ qm 
a¥me¡j¤mL Eæa fkÑ−hre Ll¡, ¢iæ −fË¢r−a −My¡S¡ Hhw h¡s¢a ‘¡−el pw−k¡Se 
Ll¡l p¤¤nªwMm hÉhÙÛ¡ z −L¡−e¡ ¢e¢cÑø ¢hou pÇf−LÑ fË¡p¢‰L abÉ pwNË−ql SeÉ 
kb¡ pñh A¢i‘a¡h¡c£ Abh¡ °h‘¡¢eL J p¤¤pwhÜ Ae¤på¡e qm NhoZ¡ z p¡¢hÑL 
i¡−hবলা যায়NhoZ¡ qm −L¡−e¡ ¢e¢cÑø ¢ho−ul hÉfL EeÈ¥š²Lle HhwL−W¡lসুসংব� 
Ae¤på¡ez  
 
N−hoZ¡kaV¡ pñh °h‘¡¢eL fÜ¢a−a abÉ Ae¤på¡−el HL fË¢œ²u¡ z Cwl¡S£−a 
RESEARCH në¢V HLC p−‰ La…¢m në pj¢ø hqe L−l z −kje : 
R - Rationalthiking. 
E -   Expert and exhaustive Thinking. 
S-    Search for solution. 
E-    Exactness. 
A-  Analytical analysis. 
R-    Relationship of facts. 
C-Careful rearding, Critical observation,Constructive attitude. 
H-    Honesty and Hard Wark. 

Researchnë¢Vlএ�পপূণ�া‰ধারণা f¡Ju¡l fl N−hoZ¡l HL¢V pjÉL d¡le¡ pÇf−LÑ 
Ah¢qa q−a f¡¢l z 



The Advanc Learner Drctionaryof Current EnglishH N−hoZ¡l −k pw‘¡ −cJu¡ 
q−u−R a¡ qm, "‘¡−el −k −L¡−e¡ n¡M¡u ea¥e abÉ pwNË−ql S−eÉ hÉ¡fL J pkaÀ 
abÉ¡e¤på¡eC qm N−hoZ¡"(A carefull investigation or inquiry specially through 

research for now facts in any branch of knowledge) (The Advance learner's 

Drtioray off correct English, Oxford, 1952, P-1069) z −lXjÉ¡e J 
jl£(Redman and Mory)-lj−a, ""ea¥e ‘¡e Bql−el p¤¤pwhÜ −Qø¡ fË−Qø¡ qm 
N−hoZ¡" (Systematized effort to gain new knowledge")  z l¡−úl j−a, 
N−hoe¡ HL¢V ¢h−no A¢ija k¡ j¡ep L¡W¡−j¡l Ae¤p¢åvp¤¤ cª¢øi¢‰, N−hoZ¡ 
−kph fË−nÀl Aha¡le¡ Ll¡ k¡ Hl EcO¡Ve B−N −L¡−e¡ ¢ce qu e¡C, Hhw 
N−hoZ¡l j¡dÉ−j −pC ph fË−nÀl Ešl My¥−S f¡Ju¡ k¡u z NË£−el Lb¡u, 
‘¡e¡e¤på¡−el Bc¢nÑa h¡ j¡e pÇja fÜ¢al fË−u¡NC N−hoZ¡ z g¡mc¡m£e- Hl 
j−a, Ef¢ÙÛa ‘¡−el fËL«¢al m−rÉ p¤¤nªwMm Ae¤på¡e h¡ fkÑ¡−m¡Qe¡, k¡ 
EÜ«¢afËL¡n J fËQ¡−ll j¡dÉ−j pÇfæ qu a¡ qm N−hoZ¡ z Se. X¢hÔE −h−øl 
j−a, N−hoZ¡ qm °h‘¡¢eL fÜ¢al fË−u¡N à¡l¡  ¢h−nÀo−el BlJ Be¤ù¡¢eL, 
p¤¤pwhÜ J hÉ¡fL fË¢œ²u¡ z ¢lQ¡XÑ Hl j−a N−hoZ¡  qm p¡d¡le i¡−h fË−u¡N−k¡NÉ 
ea¥e ‘¡e, k¡ pª¢ø Ll−a ü£L«a °h‘¡¢eL fÜ¢a hÉhq©a qu z 
 N−hoZ¡ pÇf−LÑ Ef−l¡š² pw‘¡ …¢ml ¢h−nÔoe Ll−m HV¡ hm¡ k¡u, N−hoZ¡ 
N−ho−Ll −j±¢mLa¡l ü¡rl hqe L−l z ‘¡e¡e¤på¡−el j¡dÉ−j paÉ B¢h×L¡l 
Ll¡C −k −L¡−e¡ N−hoZ¡l mrÉ z a¡C A−e−L j−e L−le −k, k¡ pL−ml L¡−R 
AS¡e¡ a¡ S¡e¡l e¡j N−hoZ¡ eu z hlw −k ¢ho−u pL−ml Lj−h¢n ‘¡e l−u−R 
−pC ¢ho−u pjÉL ‘¡em¡−il fÜ¢a qm N−hoZ¡ z অবেশেষN−hoZ¡রঅথ�pÇf−LÑ 
L¢h…l¦ lh£¾cÊe¡b W¡L¥−ll i¡he¡র p−‰ HLja q−u hm−a f¡¢l Bjl¡ "S¡e¡l 
j¡−T AS¡e¡l på¡e Ll¢R" z  
 
�কন গেবষণা? 

1. িকছু সৃজনশীল কােজর মধ$ িদেয় &ান ল' আন) পাওয়ার ই,া, 
2. সমােজর -সবা করার ই,া, 
3. .ায়িগকভােব -কান সমস$ার সমাধান -খাঁজার ই,া, 
4. এক3 গেবষণার িড5ী অজ� ন এবং ফলাফলস�প লােভর ই,া, 
5. 7�াভাজন হওয়ার ই,া, 



6. পুরাতনেক -খাঁজা এবং নতুনেক সনা: করা, 
7. জনমত ;তরীর জন$ িশ<ামূলক কায�=ম, 

8. িবদ$মান -কান িবষেয়র সত$তা যাচাই করা 

 
N−hoZ¡l E−ŸnÉ :- 
 N−hoZ¡l fËd¡e E−ŸnÉ qm, উপি@তিবষেয়Hje −N¡fe paÉ B¢h×L¡l Ll¡ k¡ 
HMeJ fkÑ¿¹ −pC paÉ E−eÈ¡¢Qa qu e¡C z HR¡s¡J N−hoZ¡ BlJ ¢LR¥ E−ŸnÉ 
p¡de L−l b¡−L z −kje-  

a) −L¡e OVe¡ pÇf−LÑ f¢l¢Qa qJu¡ Hhw −pC hÉ¡f¡−l A¿¹Ñcª¢ø fËc¡e z 
HCdl−el N−hoZ¡ qmAe¤på¡j¤M£N−hoZ¡ z 

b) −L¡−e¡ üa¿» üšÄ¡, AhÙÛ¡, cm h¡ −N¡¢ùl p¢hÑL ¢Qœa¥−m dl¡ HC dl−el 
N−hoZ¡ qm heÑe¡ j§mL N−hoZ¡ z 

c) −L¡−e¡ OVe¡ Lah¡l O−V−R Hhw −pCOVe¡lp¡−bN−hoZ¡¢V LaV¥L¥ 
 pÇfLÑk¤š² z 
 d)      Qm h¡ f¢lhaÑe …¢ml L¡kÑL¡le pÇf−LÑ Ae¤¢ja ¢pÜ¡¿¹ k¡Q¡C z 
e) ea¥e ¢hou ¢Q¿¹¡ h¡ N−hoZ¡ Ll¡ k¡ ¢e−u C¢af§−hÑ ¢LR¥C qu e¡C z −pC 
¢Q¿¹¡ d¡le¡−L Efk¤š² fËj¡−el p¡q¡−kÉ pL−ml p¡j−e a¥−m dl¡ z  
f)N−hoL à¡l¡ B¢h×L«a N−hoZ¡l ea¥e fÜ¢a pÇf−LÑ lQe¡ Ll¡, Hl                                             
…l¦aÆ J EfL¡¢la¡ heÑe¡ Ll¡ z  
 
°h¢nøÉ (Characteristics) :- 
  HL¢V i¡−m¡ N−hoZ¡l ¢LR¥ −j±¢mL °h¢nøÉ b¡−L z −k−qa¥ N−hoZ¡l j¡dÉ−j 
paÉ−L Ae¤på¡e Ll¡ qu, a¡C k¡−a fËL«a paÉ−L My¥−S f¡Ju¡ k¡u a¡l SeÉ 
N−hoL−L p¤¤nªwMm fÜ¢a−a fË¢œ²u¡¢V pÇfæ Ll−a qu z i¡−m¡ N−hoZ¡l °h¢nøÉ 
…¢m qm:-   
1) i¡−m¡ N−hoZ¡ l£¢ahÜ(Good research is systematic):- 

HL¢V i¡−m¡ N−hoZ¡ হলea¥eOVe¡ EcO¡V−el HL¢V ¢euja¡¢¿»L 
fÜ¢a z H−r−œ °h‘¡¢eLLm¡-−L±nmfË−u¡−Nlj¡dÉ−j fËnÀ ¢S‘¡p¡ J 
Ae¤på¡−el fË¢œ²u¡ pÇfæLl¡ qu z AbÑ¡vi¡−m¡ N−hoe¡ 
এক3l£¢ahÜAe¤på¡e fË¢œ²u¡ z  



 
2) i¡−m¡ N−hoe¡ −k±¢š²L (Good research is logical):- 

HL¢V i¡−m¡ N−hoZ¡ −k±¢š²Li¡−hpwN¢af§eÑ J AbÑf§eÑqu z 
H−r−œAe¤på¡efË¢œ²u¡l −k±¢š²L Ae¤¢pÜ¡¿¹ NWeLl¡ quHhw 
HইAe¤på¡e…¢mরh¡Ù¹h OVe¡ h¡ a−bÉlp¡q¡−kÉ −k±¢š²La¡ k¡Q¡CLl¡ qu z 
−L¡−e¡ N−hoZ¡u hÉhq©ad¡le¡ k¢c h¡Ù¹h SN−al −L¡−e¡ abÉ−L ¢e−cÑn e¡ 
L−la¡q−m a¡ j¤mÉq£eq−h z a¡Ci¡−m¡ N−hoZ¡ −k±¢š²L qu z  

 
 
3)  i¡−m¡ N−hoe¡ A¢i‘a¡mÜ : (Good research is emperical) : 

A¢i‘a¡mÜfkÑ−hr−elj¡dÉ−jfË¡çabÉC HL¢V i¡−m¡ N−hoZ¡u hÉhq©a 
qu z H N−hoe¡ A¢afË¡L«¢aL ¢ho−ul p¡−b pÇfLÑ k¤š² eu h¡ Ae¤j¡e 
¢eiÑlJ eu z h¡Ù¹ha¡ ¢i¢šL J A¢i‘a¡mì abÉC i¡−m¡ N−hoZ¡l fË¡e 
ül©f z h¡Ù¹ha¡l p¡−b pÇfLÑq£e ¢hou i¡−m¡ N−hoZ¡l EfS£hÉ q−a f¡−l 
e¡ z  

4)  i¡−m¡ N−hoZ¡ f¤el¡hª¢š j§mL (Good research is replicable) :  
i¡−m¡ N−hoZ¡l AeÉaj °h¢nøÉ qm OVe¡l 
f¤el¡hª¢š।অেনকে<েAভােলাগেবষণারমাধ$েমেযিবষয়3বািস�াB3েবিড়েয়আেসতাপূেব�রেকােনা
N−hoZ¡রিবষেয়রবািস�ােBরমতf¤el¡hª¢šহেত পাের। অথ�াৎ f¤el¡hª¢ši¡−m¡ N−hoZ¡l 
AeÉaj °h¢nøÉ।(Prof. Md Sohrawardi, PP- 83).  

 
  p¡¢hÑLi¡−h HMe N−hoZ¡l La…¢m p¡d¡le °h¢nøÉ E−õM Ll¡ −k−a f¡−l 
z N−hoZ¡l p¡d¡le °h¢nøÉ…¢m qm:- 
1)  N−hoZ¡ qm HL¢V −j±¢mL L¡S z 
2)  p¡d¡lea HL¢V ¢e¢cÑø ¢hou−L −L¾cÊ L−lC N−hoZ¡ L¡kÑf¢lQ¡¢ma qu z  
3)  −L¡−e¡ ¢e¢cÑø ¢h−nocnÑe, cª¢øi¢‰ h¡ jah¡−cl à¡l¡ fËi¡¢ha e¡ q−u −M¡m¡ 
 j−e N−hoZ¡u AaÈ¢e−u¡N Ll−a qu z  
4) N−hoZ¡র j¡e ¢eiÑl L−l N−ho−Ll −L±a¥qm£ JAe¤p¢åvp¤¤ cª¢øi¢‰র Jfl। 
5)  N−hoZ¡l −r−œ −L¾cÊ£u ¢hou pwœ²¡¿¹ fË¢a¢V ¢ecnÑe J abÉ−L ¢e¢cÑø  
 ¢euj-e£¢a Ae¤k¡u£ NËqeLl−aquHhw −pC pLm a−bÉ .াp‰£L fË−u¡-গl 
fË¢a …l¦aÆ ¢c−a qu z  



6)  −L¡−e¡ ¢ho−u ea¥e −L¡−e¡ e£¢a h¡ ¢pÜ¡−¿¹ Efe£a qJu¡ Hhw −pC 
 ¢pÜ¡−¿¹l p¡d¡le£LleC qm N−hoZ¡l অন$তম E−ŸnÉ z  
7)  N−hoZ¡ −k−qa¥ HL¢V °h‘¡¢eL fÜ¢a, a¡C Hl j§m ¢i¢š k¤¢š², f¢lj¡f 
 h¡ f¢lpwMÉ¡eNa EfÙÛ¡fe¡l Jfl fËiä ¢eiÑln£m z 
8) N−hoZ¡ qmL¡le J a¡l gm¡gm AbÑ¡v Ae¤på¡e J ¢pÜ¡−¿¹l HL   
 p¢Çj¢ma NWe fÜ¢a z  
9)  N−hoZ¡ qm N−ho−Ll ‘¡e J h¤¢Ül p−Qae fË−u¡N J fËL¡n z (Xx p¤¤l¢i 
 h−¾c¡f¡dÉ¡u, PP- 11) 

10)  N−hoZ¡ fkÑ−hre−k¡NÉ A¢i‘a¡ J fl£r¡mì p¡−rÉl Efl fË¢a¢ùa  
 Hhw Hl SeÉ fË−u¡Se িনভু� লfkÑ−hre J hZÑe¡ z Hl SeÉ clL¡l cra¡z  
11)  N−hoZ¡ HL¢V pju-p¡−fr, hÉ¡u hým Hhw nËjp¡−fr ¢hou z N−hoZ¡র 
L¡S  a¡C hÉÉfL Evp¡q J °d−kÉl p¡−b Ll−a qu z  
12) N−hoZ¡l E−ŸnÉ J fË−u¡Se£ua¡ Øfø i¡−h বিণ�ত qয় Hhw Hক pqS 
 d¡le¡ -দওয়া হয় z  
13)  N−hoZ¡l নFা(Design)q−h p¤¤f¢lL¢Òfa k¡−a fË¡ç gm¡gm kaV¡ pñh  
°ehÑÉ¢š²L qu z  
14)  N−hoZ¡l j¡dÉ−j fË¡ç a−šÄl(Theory)j¡dÉ−j ea¥e ¢LR¥ S¡e¡l p¤¤−k¡N pª¢ø 
qu z  
15)  N−hoZ¡ öd¤ a−bÉl ¢m¢fhÜLle eu z hlw a¡ qm Ae¤¢ja ¢pÜ¡¿¹ 
NËqe(Hypothesis),pwNªq£a a−bÉl ¢heÉ¡p Hhw ¢h−nÔoZ Ll¡l ja L¡S Ll¡l 
−k¡NÉa¡ b¡L¡ z  
16)  N−hoZ¡ ea¥e ‘¡−el på¡e −cu, k¡ C¢af§−hÑ i¡h¡ que¡C z  
 
N−hoণ¡lmrÉ (Aimsof Research) : 
Ae¤p¢åvp¤¤ je phÑc¡C hÉ¡L¥m b¡−L z ‘¡e¢ff¡p¤¤ j¡e¤o ¢QlL¡m ‘¡e¡SÑ−el m−rÉ 
d¡¢ha z ‘¡e¡SÑ−el Bকা´M¡ j¡eh piÉa¡−L œ²j ANËplj¡e L−l−R z −pC ‘¡−el 
kb¡bÑa¡ ¢edÑ¡lণLl¡ N−hoZ¡l j§m E−ŸnÉ z ¢h‘¡epÇja ‘¡e ASÑ−el −r−œ 
N−hoক−L pLm ï¡¢¿¹l fËhea¡−L f¢lq¡l Ll−a qu z a¡C a¡−L −L¡−e¡ ¢hou 
pÇf−LÑ Efpwq¡−l Ef¢ea qJu¡l f¤−hÑ abÉ pwNË−ql −r−œ N−hoL−L ØjlZ 
l¡M−a qu a¡l j§mÉ−h¡d −L¡e i¡−h −ke N−hoZ¡−L fËi¡¢ha e¡ L−l zগেবষণার 
উেGশ$ হল ;ব&ািনক .ি=য়া .েয়ােগর মধ$ িদেয় .HIেলার উJর আিবKার 



করা।গেবষণার মুল ল<$ লুিকেয় থাকা সত$েক,যা এখনও আিবKৃত হয়িন তা খুঁে◌জ 
-বর করা।যিদও .িত3 গেবষণা অধ$ায়েনর িকছু িনিদ�M  ল<$ থােক,িনেN উেOিখত 
ভাগIেলােক িবPািরতভােব N−hoZ¡l mrÉIিলqm :- 

1. এক3 .পQ সR�েক পিরিচিত লাভ করা অথবা তার মধ$ িদেয় নতুন দিৃMভিS 
অজ� ন করা। 

2. এক3 িনিদ�M ব$ি:, অব@া ও দেলর ;বিশM$সমূেহর বণ�না করা। 

3. -কান িকছু ঘেট যাওয়ার মাAা অথবা তার সােথ সR�িকত অন$ িকছুেক 
িনধ�ারণ করা। 

4. চলকIেলার মেধ$ অপিরকিVত সR�কIেলােক পুব�ানমুান করার জন$ পরী<া 
করা। (Kothari, pp-2) 

5. f¤l¡ae abÉ −b−L &ােনর মাধ$েমea¥e j¡œ¡ J p¡d¡le£Ll−el Ae¤på¡e Ll¡ 
z 

6. ea¥e a−bÉl j¡dÉ−j f¤l¡ae িস�াBIিলেক T¡¢m−u −eJu¡ z 
7. ea¥e d¡le¡l SeÈ −cJu¡ h¡ ‘¡−el Ae¡¢h×L«a ¢cN¿¹ E−eÈ¡Qe Ll¡ z 
8.  ¢hcÉj¡e ‘¡−el j−dÉ c¾à pj§−ql pj¡d¡e Ll¡ z  
9. −k pjpÉ¡l −L¡−e¡ pj¡d¡e qu e¡ a¡−L QÉ¡−m” ¢qp¡−h NËqe Ll¡ z 
10. N−hoZ¡l mrÉ ea¥e −L¡e N−hoZ¡ j§mL ¢দিৃMভSী উXাবন করাz 
11. N−hoZ¡l mrÉ pªSen£ma¡l f¢lQu fËc¡e Ll¡ z 
12. pjpÉ¡ ¢Q¢q²aLl−el j¡dÉ−j pj¡S−L −ph¡ fËc¡e Ll¡ z  
13. j¡e¤o J a¡l পািরপািY�কpj¡¢SL f¢l−h−nl LmÉ¡e hª¢ÜLlZ z 
14. °h‘¡¢eL fË−u¡−Nl j¡dÉ−j উিOিখত fË−nÀl Ešl pL−ml L¡−R Ah¢qa 

Ll¡। 
 

খুব সংে<েপ গেবষণায় মূলত ৮ ধরেনর ল<$ হেত পাের- 

1. আিবKার 

2. বণ�না 
3. -বাঝাপড়া 
4. ব$াখ$া 
5. অনুমান 

6. পিরবত� ন 

7. মূল$ায়ন 



8. .ভাবসমূহ িনধ�ারণ 

N−hoZ¡lfËL«¢a (Nature of Research):- 
E−ŸnÉNa i¡−h −k −L¡−e¡ N−hoZ¡C ea¥e ‘¡e ASÑ−el j¡dÉ−j Ef¢ÙÛa ‘¡e−L 
pjªÜ Ll−a BNËq£ L−l −a¡−m z Hl ¢fR−e L¡S L−l N−ho−Ll Ae¤p¢åvp¤¤ je 
HhwpjpÉ¡ pj¡d¡−el fb ¢e−cÑn Eá¡h−el fËaÉn¡ z ¢L¿¹¥ h¡Ù¹h −r−œ 
N−hoZ¡mìgm−L ¢h¢iæ cª¢øi¢‰−a −cM¡ qu z N−hoZ¡lfËL«¢a qm : 
 1) N−hoZ¡ qয় d¡l¡h¡¢qL J p¤¤nªwMm z  
 2)  N−hoL−L q−a qয় p¡qp£ J ¢el−fr z N−hoZ¡l তথ$ািদ pj¡−Sl fËQ¢ma 
  ¢eu−jl h¡C−l k¡u a¡ q−mJ a¡ fËL¡−n p¡qp b¡L¡ clL¡l z   
৩) N−hoL−L pLm dl−el B−hN h¢SÑ−al j¡dÉ−j L¡S pÇf¡ce Ll−a qয় z 
৪)  N−hoZ¡ HL¢V pju-p¡−fr, hÉ¡u-hým J nËj-ü−fr ¢hou z 
৫)  A¢i‘a¡ pÇfæ ¢e−cÑn−Ll à¡l¡ N−hoL−L Q¡¢ma হেত হয় z AeÉb¡u 
 j§mE−ŸnÉ hÉqa qয় z  
৬)  N−hoZ¡l Efl N−hoZ¡ L−l ea¥e ea¥eašÄ J abÉ B¢h×L¡l qu z 
 
 N−ho−Ll j§MÉ E−ŸnÉ qm Ae¤på¡−el j¡dÉ−j j¡e¢hL BQle Hhw pj¡S 
S£he pÇf−LÑ Efm¢ì L−l সামি5ক িনয়`ণ বজায়l¡M¡ z Bf¡a cª¢ø−a j¡e¤−ol 
p¡j¡¢SL S£he S¢Vm Hhw ¢iædjÑ£ q−mJ A¿¹¢e¢qÑa p¡j”pÉ Hhw nª´Mm¡l 
d¡le¡C p¡j¡¢SL N−hoZ¡l −p¡f¡e z (Seltz, c jahoda, M. Deutch, M and Cook, 

-25-30) 
 
গেবষণার তাৎপ�য  
১. পিরকVনার -<েA গেবষণা Icdপণূ� ভূিমকা রাখেত পাের। 

২. -কান .পQ িনয়`েণর <মতা দান করেত পাের। 

৩. সমাজ সংKারমূলক কােজ ইিতবাচক অবদান রাখেত পাের। 

৪. মানুেষর মলূ$েবাধ, অিভমখুীনতা ও fসংKারেক দরূীভূত করেত .েয়াজনীয় 
ঐক$মেতর িভিJ সৃিM করেত পাের। 

৫. জীবনযাAার মান বৃি�র জন$ .ত$< ও পেরা<ভােব সাহায$ করেত পাের। 

৬. .যুি:র িবকাশ, 5হণ ও @ািয়d .দােন সামািজক সহায়তার িভিJ .hত করেত 
পাের। 



৭. িব&ােনর ও িবYােসর সামািজক .ভাব, .িতপিJ ও jkেক মলূ$ায়েনর মাধ$েম 
িব&ােনর দশ�ন ও িব&ােনর সমাজতl িবষয়ক &ান বৃি� করেত পাের। 

৮. .াকৃিতক িব&ােনর মত সmক ও যেথM ভিবষ$তবাণী করেত না পারেলও সীিমত 
-<েA সংKৃিত ও পিরে.ি<েত ভিবষ$তবাণী করেত পাের। 

 
 
N−hoZ¡l fËL¡l−ic (Types of Research):- 

−fËle¡Na¢cL −b−L (From motivitional Aspect) p¡j¡¢SL N−hoZ¡ (Social  

Science Research) j§ma: c¤CfËL¡l-  1) a¡¢šÄLN−hoZ¡ ( Pure Research)Hhw 
2) fË−u¡Nj§mLN−hoZ¡ (Applied Research) z  

 
1) a¡¢šÄLN−hoZ¡ বােমৗিলক গেবষণা: ( Pure Research) :-  

-য গেবষণার jারা -কান তেlর ও পবূ�ানমুােনর উnয়ন ও পরী<া করা হয় 
অনুসoানকারীর &ােনর @ান পূরেণর উেGেশ$ এবং যার িকনা ভিবষ$েত সামািজক 
.ােয়ািগক িদক থাকেব, িকp বত� মােনর সমস$া সমাধােনর -কান .ায়িগক িদক -নই 
তাই -মৗিলক গেবষণা। এক কথায় বলেল -য গেবষণার jারা &ােনর সং5হ হয় &ান 
লােভর উেGেশ$ তাই -মৗিলক গেবষণা।(Kothari 2004:3‘¡−el SeÉ ‘¡e¡−eÄoZ qm 
öÜ h¡ a¡¢aÆL N−hoZ¡ (gathering knowledege for knowledge's sake)z H−r−œ 
−h±¢ÜL Hhw k¤¢š² p‰a fË¢œ²u¡l ( intellectual and rational process) pj¡S h¡ 
j¡e¢hL BQle pÇf−LÑ −j±md¡le¡, e£¢a Hhw ašÄ ¢e−cÑn Ll¡ q−u b¡−L z H¢V 
¢L Ll¡ LaÑhÉ a¡ ¢e−u i¡−h e¡, k¡ AhÙÛ¡e L−l a¡ ¢e−uC pw¢nÔø b¡−L zবhত 
-মৗিলক গেবষণা িন-N বিণ�ত দ3ু কাজ সRn কের। 
 

১.    নতুন তl আিবrার 

২.    িবদ$মান তেlর উnয়ন 

 
 



2) fË−u¡Nj§mLN−hoZ¡ বা ফিলত গেবষণা(Applied Research): 
ফিলত গেবষণা হে, -সই গেবষণা যার jারা সামািজক সমস$া সমাধান সsব, -য 
সমস$াIেলা সমসামিয়ক উিjেtর িবষয়। অথ�াৎ ফিলত গেবষণার ল<$ই হে, -সই 
সকল সমস$া সমাধান পাওয়া যা িকনা -কান সমাজ বা .িতuােন ঘটেছ। (Kothari 

2004:3) তািlক গেবষণা ও ফিলত গেবষনা পরvর সRিক� ত, কারণ তািlক গেবষণা 
ফিলত গেবষণার পথ.দশ�ক।j¡eh pj¡−Sl AhÙÛ¡l Eæu−el SeÉ pq¡uL ‘¡e 
ASÑe−L fË−u¡N j§mL N−hoZ¡ h−m (Gathering knowledege that could aid in 

the betterment of human destiny is termed as applied or practical research) 

z HC N−hoZ¡ j¡eh pj¡−Sl Bö pjpÉ¡hm£l pj¡d¡−el fb ¢e−cÑn L−l b¡−L z 
¢L qJu¡ E¢Qa a¡l Efl …l¦aÆ B−l¡f L−l z HC N−hoZ¡ j§mÉj¡e p¡−fr 
Hhw Ef−k¡¢Na¡ ¢eiÑl z  

 
E−ŸnÉ Nai¡−h p¡j¡¢SL N−hoZ¡ ¢ae fËL¡l- 1) Ae¤på¡ej§mL N−hoZ¡ 
(Exploratory Research),2) heÑe¡j¤mL N−hoZ¡ (Descriptive Research) 3) 
hÉ¡MÉ¡j§mL N−hoZ¡ (Explanatory Research) z 

1) Ae¤på¡ej§mL N−hoZ¡ (Exploratory Research) : 
এইগেবষণায়-  
(a)−L¡−e¡ ea¥e ¢hou h¡ üÒfQ¢QÑa ¢hou pÇf−LÑ S¡e¡l SeÉ fËbj Ae¤på¡e Ll¡ 
qu  
(b) N−ho−Ll E−ŸnÉ q−h kb¡bÑ N−hoe¡j§mL fËnÀ ¢edÑ¡le Ll¡ z HC dl−el 
N−hoZ¡-  
(i) A−fr¡L«a −h¢n ¢e¢hø Ae¤n£me, 
(ii) Evp¤¤LÉ J BL¡´M¡l à¡l¡ fËi¡¢ha। 

 
2) বণ�নাj¤mLN−hoZ¡ (Descreptive Research) : 
এইগেবষণায়-  
(a)  −L¡−e¡ HL p¡j¡¢SL AhÙÛ¡l h¡ pÇf−LÑl ¢h−no J ¢hoc ¢hhlZj§mL ¢Qœ 
তুেল ধরা হয়z  
(b)  HC dl−el N−hoZ¡ L£, −L, −Lje j§mL (what, who, how centric),  



(c) abÉ pwNË−ql SeÉ hýfÜ¢al hÉhq¡l q−u b¡−L, −kje- fl£r¡, −rœpj£r¡, 
   AiÉ¿¹l£e ¢hou ¢h−nÀoe, a¥me¡j¤mL fÜ¢a CaÉ¡¢c z  
 
3)hÉ¡MÉ¡j§mL N−hoZ¡ (Explanatory Research) : 
এইগেবষণায়-  
(a)−L¡−e¡ p¡j¡¢SL AhÙÛ¡ pÇf−LÑ fË¡b¢jL ‘¡em¡−il fl I AhÙÛ¡l −Le (why) 

pÇf¢LÑa fËnÀ E−W B−p Hhw  
(b) HC −Le (why)-Hl hÉ¡MÉ¡C hÉ¡MÉ¡j§mL N−hoZ¡ z  
 

 
pj¡S ¢h‘¡−el N−hoZ¡−L L¡mj¡œ¡l ( Time Dimention) ¢cL −b−L c¤C i¡−N i¡N 
Ll¡ k¡u - 1) N−hoZ¡ HLL pj¤−ql Bs¡B¢s HL Aw−nl N−hoZ¡ (Cross 

section study) Hhw 2) N−hoZ¡l HLL pj§−ql −L¡−e¡ Aw−nl pju¡¿¹−l N−hoZ¡ 
(Longitudinal study) z 
 
1)N−hoZ¡ HLL pj¤−ql Bs¡B¢s HL Aw−nl N−hoZ¡ (Cross section study): 
 −L¡−e¡ p¡j¡¢SL -গাuীর/−r−œl ¢h¢iæ ¢nr¡Na j¡e, Bu, djÑ¡e¤ple, eª-
−N¡ù£Na ¢heÉ¡p CaÉ¡¢c pj¢eÄa Se−N¡ø£l HL ej¤e¡ Awn−L −h¡T¡u z HC 
N−hoe¡u N−hoL Bs¡B¢s HL Awn−L HLL¡m£e AhÙÛ¡u fkÑ−hre L−l b¡−Lez  
 
2)N−hoZ¡l HLL pj§−ql −L¡−e¡ Aw−nl pju¡¿¹−l N−hoZ¡ (Longitudinal 

study): N−hoZ¡u HLL pj§q−L N−hoL HL¡¢dL pj−u fkÑ−hre L−l b¡−Le 
z fkÑ−hre …¢m HL¡¢dL, pç¡q, j¡p, hRl L¡−m q−a f¡−l z HC N−hoZ¡ pju 
p¡−fr J hÉuhým z  
 
গেবষণার অন�ান� ��ণী িবভাগ: 
উপের আেলািচত গেবষণার .কারেভদ ছাড়াও গেবষণােক আরও -7ণীিবভােগ িবভ: 
করা যায়, -যমন: 

• বণ�নামূলক গেবষণা বনাম িবেyষণমূলক 
গেবষণা (Descriptive vs. Analytical research) 



• Iণগত গেবষণা বনাম পিরমাণগত 
গেবষণা (Qualitative vs. Quantitative research) 

• ধারণািভিJক গেবষণা বনাম সেরজিমেন 
গেবষণা (Conceptual vs. empirical research) 

 
বণ�নামূলক গেবষণা বনাম িবে�ষণমলূক গেবষণা(Descriptive vs. Analytical 

Research): 
বণ�নামূলক গেবষণার jারা িবিভn জিরপ এবং অনুসoান চালােনা হয় িবিভn ঝটনা 
উৎঘাটেনর জন$। এই গেবষণার ল<$ হল বত� মােন ঘেট যাওয়া ঘটনােক বণ�না করা। 
আর এর উেOখেযাগ$ ;বিশM$ হল, এই গেবষণায় গেবষেকর চলেকর উপর -কান 
িনয়`ণ -নই, -কবলমাA বিণ�ত হয় যা ঘেটেছ বা ঘেট চলেছ। অন$িদেক িবেyষণমূলক 
গেবষণা হে,  -যখােন আেগই ঘটনা উপ@ািপত থােক, আর এই গেবষণার jারা -সই 
ঘটনার সূz মলূ$ায়ন ঘেট। 

�ণগত গেবষণা বনাম পিরমাণগত গেবষণা(Qualitative vs. Quantitative 

Research): 
Iণগত গেবষণা হে, -যখােন -কান িকছুর Iণেক িবেবচনা করা হয়। অন$িদেক 
পিরমাণগত গেবষণার িভিJ হে, সংখ$াবাচক পয�ােলাচনা। অথ�াৎ সংখ$াবাচক 
পয�ােলাচনার মাধ$েম -কান ঘটনা বা িবষয়েক ব$াখ$া করা। যা িকনা Iণগত 
গেবষণায় Iণেক পয�ােলাচনা করা হয়। 

ধারণািভি!ক গেবষণা বনাম সেরজিমেন গেবষণা(Conceptual vs. Empirical 

Research): 
ধারণাগত গত গেবষণার সােথ ভাবনা এবং তl সRিক� ত। এই গেবষণা সাধারণত 
দাশ�িনক এবং িচBাবীদরা কের থােকন, যার মাধ$েম তাঁরা নতুন -কান তl বা 
িবদ$মান -কান িবষয়েক ব$াখ$া কের থােকন। অন$িদেক সেরজিমেন গেবষণা হে, 
পুেরাটাই অিভ&তা এবং পয�েব<েণর উপর িনভ� র কের, কখেনা -কান প�িত িকংবা 
তেlর উপর িনভ� রশীলতা ছাড়াই। ইহা তথ$ িনভ� র গেবষণা। (Kothari 2004:3-4) 

 
 
 



p¡j¡¢SL N−hoZ¡u ¢h¢iæfkÑ¡u (Different Stages of Social Science  

Research) : 

 
p¡j¡¢SL N−hoZ¡u N−hoZ¡ L¡kÑ¢V ¢ejÀ¢m¢Ma fkÑ¡−u pÇfæ q−u b¡−L- 
 
1) N−hoZ¡l িবষয়¢ehÑ¡Qeবাগেবষণা সমস�ার সং&ায়ন (Selecting a 

Research Topic) :সাধারণত গেবষণার সমস$া হে, -কান গেবষক তািlক িকংবা 
বাPিবক অিভ&তার মধ$িদেয় জ3লতায় পড়েল যা সমাধান বা ব$াখ$া করার -চMা 
কের। আর গেবষণার .থম ধাপই হে, গেবষণার জন$ সমস$া িনধ�ারণ এবং 
গেবষণার সমস$ােক পিরrার�েপ বণ�না করা। আর এই সমস$া কখেনা গেবষেকর 
আ5হ -থেক আেস আবার কখেনা তেlর উপরও িনভ� র কের। আর সমস$ার উপর 
িনভ� র কের গেবষণার -<A িনব�াচন কেরন একজন গেবষক। 

2) fËp¡‰£L j¤¢âalQe¡ / p¡¢qaÉ fkÑ¡−m¡Qe¡  (Literalure Review): 
গেবষণার িবYাসেযাগ$তা অজ� েনর লে<$ই মলূত  গেবষণায় সািহত$ পয�ােলাচনা করা 
হয়, িকp তার -থেকও -বিশ Iর”dপণূ� এক3 কায�করী গেবষণা প�িত 5হণ করা। 
আর -সে<েA .ািতuািনক সংবাদপA, সে{লেনর আলাপ-আেলাচনা, সরকাির 
.িতেবদন, বই, ই|ারেনট ইত$ািদ পয�ােলাচনা করা হয়। সাধারণত দইু ধরেণর সািহত$ 
পয�ােলাচনা করা যায়, -যমন: তl ও ধারণা ল' সািহত$ এবং পবূ� অিভ&তাল' 
অধ$য়েনর সািহত$সমূহ। 

3) N−hoZ¡ pjpÉ¡ J fËLÒf িনম�াণ (Formulation of Research Problem and 

Hyothesis):N−hoZ¡l E−ŸnÉ hÉ¡MÉ¡j§mL q−m (Exploralory) N−hoZ¡ j§mL fË−nÀl 
fl£r¡ j§mL Ešl ¢edÑ¡le Ll¡ q−u b¡−L z HC fl£r¡ j§mL Ešl−L fËLÒf 

(hypothesis) h−m z fËLÒf B−l¡q£ (Inductive) Abh¡ Ah−l¡q£ (Deductive) 

fÜ¢a−a N¢Wa q−u b¡−L z  
(a)B−l¡q£ (Inductive): এ3 হল কেতাIেলা সরল সেত$র মাধ$েম এক3 সাধারণ 
সত$ বা চূড়াB সেত$ উপনীত হওয়া।H¢V abÉ ¢eiÑl z 
-যমন-  
ভগত িসং একজন -দশ -.িমক }াধীনতা সং5ামী। 
আসফ আলী একজন -দশ -.িমক }াধীনতা সং5ামী। 



-নতাজী সভুাষ চ~ -বাস একজন -দশ -.িমক }াধীনতা সং5ামী। 
সুতরাং সব }াধীনতা সং5ামীই -দশ -.িমক।   

(b)Ah−l¡q£ (Deductive): এক3 চূড়াB সেত$র মাধ$েম পবূ� িনধ�ািরত/ .মািনত 
এক3 সত$ -থেক কেতাIেলা সরল সেত$ উপিনত হওয়ার প�িত হে, অবেরাহ।H¢V 
Ae¤j¡e ¢i¢šL Hhw ašÄ ¢eiÑl z 
-যমন-  
মানুষ মরণশীল।  

িতিমর ম�ল একজন মানুষ। 

সুতরাং িতিমর ম�ল মরণশীল। 

 
4) N−hoZ¡l e„¡ fËÙ¹¥aLle (Making a Research Design) : 
fË¡p¢‰L a−bÉl ¢i¢š−a fÜ¢a J fË¢œ²u¡l e„¡ ¢edÑ¡le Ll¡ qu z abÉ ¢h¢iæ 
i¡−h pwNªহীত qu z 
a) fË¡b¢jL Evp (Primary Source) : ¢e¢cÑø ¢hou pÇf−LÑ fËL«a J B¢h×L«a 
abÉ fË¡b¢jL Evpl©−f ¢h−h¢Qa qu z  
b) pq¡uL h¡ −N±e Evp (Secondary Source) : fË¡b¢jL Evp −b−L ¢h−nÀ¢oa 
abÉC −N±e Evp h−m ¢h−h¢Qa qu z  
 

 
 
5) abÉpwNËq (Data collection) :abÉ qm −k −L¡−e¡ p¡j¢SL N−hoe¡l 
¢i¢šül©f। fkÑ−hr−el gmC qm abÉ z abÉ p¡d¡lea c¤C fËL¡l- 
1) fË¡b¢jL abÉ h¡ fËaÉrabÉ (Primary Source/ Primary Data): k¡          

N−ho−Ll ¢eS ¢m¢fhÜ abÉ z fË¡b¢jL a−bÉl j−dÉ fs−h C¾V¡l¢iE,                    
plL¡¢l −N−SV, plL¡¢l ¢l−f¡VÑ CaÉ¡¢c z HC abÉ N−hoL                                 
pl¡p¢l j¡e¤o/plL¡l/fË¢aø¡e −b−L −f−u b¡−Le z  

2) f−l¡r h¡ j¡dÉ¢jL abÉ (Secondary Source/data) k¡                  
N−ho−Ll SeÉ A−eÉl à¡l¡ h¡ AeÉ p§−œ fË¡ç ¢m¢fhÜ abÉ z f−l¡r                      
a−bÉl j−dÉ fs−h hC, S¡eÑ¡m, Mh−ll L¡NS, °c¢eL CaÉ¡¢c z HC abÉ                
N−hoL e¢b p§−œ pwNËq L−l b¡−Le z HC e¢b Bh¡l c¤C fËL¡l z (a)                           



fËaÉr ¢hhle ¢eiÑl e¢b (Direct boservation document), k¡ −lLXÑh−m 
¢Q¢q²a q−u b¡−L z (b) f−l¡r ¢hhle ¢eiÑl e¢b (Direct                                  

boservation document), k¡ Reportsh−m ¢Q¢q²a q−u b¡−L z (Bailey; 

J.L. Introduction to the Methods of Social Science, Edit by J.C Johari, 
Sterling Publishers Pvt New Delhi, 1988 pp. 87) z 

Ex. 
a) Primary data: Example :Case Study, Unit Survey, Obserbation Method, 

Interview Method, 
b) Secondary Data: i) Books, (ii) Jarnals, Magazine, Newspaper, (iii) Report 
by Govt or NGO, (iv) Reports by Research Scholoars (v) Public Records, 
Statics Historical Document and others sources of publication.) 

 
6) abÉ ¢h−nÔoZ(Data Analysis): 

abÉ…¢m−ত LaL…¢m flØfl pÇfLÑ k¤š² fË¢œ²u¡ Ae¤plZ Ll¡ q−u b¡−L z 
Raw data h¡ A¢heÉÙ¹ abÉ…¢m−L La…¢m h−NÑ (Categoris) −nËZ£ ¢hiš² 
(Classified) Ll¡ qu z f¢lpwMÉe fÜ¢a fË−u¡N L−l abÉ…¢m ¢h−nÔoe Ll¡ qu z 
f¢lpwMÉe fÜ¢a fË−u¡N L−l Ae¤f¡a, pj¡e¤f¡a, na¡wnq¡lইত$ািদ ¢eZÑ−ul à¡l¡ 
a¥me¡j§mL ¢h−nÔoe Ll¡ qu (Ahuja, 273)z abÉ ¢h−nÔo-নেয পি�িতIিল ল<$ 
রাখেত হয় -সIিল হল-  
* −lM¡¢Q−œl à¡l¡ ab…¢ml fËL«¢a fËcnÑe Ll¡ qu z  

* −L¾cÊ£u fËhea¡ (Central tendency) J ¢hÙ¹«¢a (dispersion) ¢eZÑu à¡l¡ a−bÉl 
pw−rf¡ue Hhw pqNje pqN¡ˆ ¢eeÑ−ul j¡dÉ−j HL OVe¡l p¡−b Bl HL OVe¡l 
h¡ HL¢V Q−ml(Variable) p¡−b AeÉ Q−ml(Variable) pÇfLÑ ¢eeÑu Ll¡ quz 
* −k−qa¥ N−hoZ¡l E−ŸnÉ p¡d¡le ¢pÜ¡¿¹Ll−el (Genesalization) অথবা B−l¡q£ 
f¢lpwMÉe fÜ¢al à¡l¡ p¡j¡j£Ll−el −Qø¡ z a¡C H−r−œ Chi- Square, t-test, 

Z-test CaÉ¡¢c fÜ¢a fË−u¡NLl¡ q−u b¡−L z  
* A−eL pju N−hoZ¡l öl¦−a fËLÒf e¡ −eJu¡ q−mJ abÉ ¢hnÔo−el j¡dÉ−j 
−L¡−e¡ fËL−Òfl ¢e−cÑn Ll¡ −k−a f¡−l k¡ flhaÑ£ −L¡−e¡ N−hoe¡u fl£¢ra q−a 
f¡−l z  
তথ$ িবেyষণ ও ব$াখ$ার িবষয়3 -কান গেবষণা প�িত ব$ব�ত হেয়েছ এবং 
গেবষণার উেGশ$ িক তার উপর িনভ� র কের।  এখােন সময় ও কতটুf পির7ম 



করেত হেব তাও এর উপর িনভ� র কের। তথ$ িবেyষণ ও ব$াখ$ার জন$ হয়েতা 
অেনক িদন বা কেয়ক মাস লাগেত পাের । আবার অেনক -বসরকাির গেবষণায় 
এক3 মাA .েHর উJেরর জন$ গেবষণা করা হয়। এখােন তথ$ িবেyষণ িবষয়3 
কেয়ক িমিনেট হেয় যায়। 

 

.িত3 গেবষণা পিরকিVত ও য�সহকাের করেত হেব। ব$াখ$ার -শেষ গেবষকরা 
-পছেন এেস খুেজ -বর করেবন -য এ গেবষণা -থেক িক পাওয়া -গল। গেবষকেক 
দইু3 .েHর উJর খুেজ -বর করেত হেব। 

 

১.ফলাফল3বাPবিকনাএবং 

২। ফলাফল 3 সmক িকনা। 

এরসেSখুঁেজ -বর করেত হেব আভ$Bরীণ ;বধতা (Internal Validity) ও বািহ$ক 

;বধ$তা (External Validity)।  

 

১. আভ$Bরীণ ;বধতা (Internal Validity) 

 

এক3 িবYাস -যাগ$ গেবষণা ;তির করেত গেবষকেদর গেবষণা অব@ােনর উপর 
িনয়`ণ থাকা জcির। উদাহরণ – গেবষকগণ .মাণ করেত চান -য , x হল y এর 
ফাংশন। বা y = f(x). গেবষণার শত� Iেলা িনয়`েণর জন$ এখােন খুেঁজ -বর করেত 
হেব -য, y=f(b) -য খােন b এক3 বািহ$ক চলক। এখােন এরকম চলক যা সsব , 

িকp ভুল ব$াখ$া .মাণ কের তােক Artifact বেল। এর উপি@িত অভাব Internal 

Validity র িনেদ�শ কের। 

 

Artifact গেবষণায় িবিভn উৎ� -থেক ;তির হেত পাের। িনেচ এর িকছু উৎ� 
-দওয়া হল : 
 

1.History 

2. Maturation 

3.Testing 

4.Instruments 

5.Statistical Regression 



6.Experimental Morality 

7. Sample Selection 

8. Demand Characteristics 

 

 

২. বািহ$ক ;বধ$তা (External Validity) 

 

এ3 jারা -বাঝােনা হয়, িকভােব এক3 গেবষণার ফলাফল সাধারণ মানুেষর কােছ 
-পৗছােনা যায়।External Validity  গেবষণায় ব$ব�ত িবিভn চলক -যমন – িবষয় 
িনব�াচন, য`পািত, পয�েব<েণর শত�  .ভৃিত িবষয় jারা .ভািবত। এ3র অভােব অন$ান$ 
পিরি@িত -ত … ব$বহার করা যায় না। �ধু নমনুায়েনর পরী<ার জন$ ব$বহার 
করা যায়। 

 
 
7) N−hoZ¡fË¢a−hce(Report Writing):  

HM¡−e N−hoZ¡ fË¢a−hce−L j§ma: ¢ae¢V f−hÑ i¡N Ll¡ qu - (a) 

fË¡l¢ñL(Primary)(b) fËd¡e(Main) Hhw (c) A¿¹i¡N (End matter) 
(a) (a) fË¡l¢ñL(Primary):- HM¡−e b¡L−h Title/ ¢n−l¡e¡j, acknowledgement/ 

fË¡¢ç ü£L¡l/ p§œ- ü£L«a Hhw Perface/ j¤¤Mhå z HR¡s¡J ¢houp§¢Q, ple£, 
−mM¢Qœ CaÉ¡¢c z  
(b) (b) fËd¡e(Main):-fËd¡e Aw−n j§m ¢ho−ul pqS i¡o¡u ¢hhlZ z  
(c) A¿¹i¡N (End matter): f¢l¢nø, NË¿Ûf”£, Ae¤œ²je£ (index) CaÉ¡¢c z 
 
 
N−hoZ¡l fkÑ¡u¢V HL¢V R−Ll p¡q¡−kÉ −cM¡−e¡ qm : 

 
N−hoZ¡u ¢hou ¢ehÑ¡Qe (Selecting a Research Topic) 

 
p¡¢qaÉ fkÑ¡−m¡Qe¡ (Literatne Review) 

 



N−hoZ¡u pjpÉ¡ h¡ fËLÒf ¢ehÑ¡Qe (Formulation ofResearch or Hypothsis) 

 
N−hoZ¡l e„¡ fËÙ¹¥aLle (Making a Research design) 

 
abÉpwNËq(Data Collection) 

 
abÉ ¢h−nÔoe (Data Analysis) 

 
fË¢a−hce lQe¡ (Repart Writing) 

 

 
 

 
N−hoe¡l a¡¢šÄL ¢i¢š:  
 N−hoZ¡l a¡¢šÄL L¡W¡−j¡ qm HMe ¢i¢š যার jdÉ ¢c−u pjÙ¹ ‘¡e N−hoZ¡l 
SeÉ pwN¢Wa qu। H¢V HL¢V N−hoZ¡l °h‘¡¢eL L¡W¡−j¡ J −k±¢š²La¡−L fË¢a¢ùa 

L−l। cªøh¡c (Positivism)qm N−hoZ¡l −r−œ °h‘¡¢eL fÜ¢al p¢WL hÉhq¡l z  
 
cªøh¡c(Positivism): 
 cªøh¡c h¡ C¢ah¡QLa¡h¡c (Positivism)p¡d¡le cª¢øi¢‰l ¢c−L −S¡s −cu z 
k¡ A¢i‘a¡ ü¡−fr h¡ C¢¾cÊuNË¡qÉ eu Hje −L¡−e¡ ¢LR¥l A¢Ù¹−aÆ ¢hnÄ¡p e¡ 
Ll¡Cqm fËaÉrh¡c h¡ cªøh¡c h¡ C¢ah¡QLh¡c h¡ f¢S¢V¢iSj z AN¡ø −Ly¡−al 
j−a, ‘¡−el ¢ae¢V Ù¹−ll Efl ¢i¢š L−l fË¢a¢ùa qu cªøh¡c£ ašÄ z fËb−j, −k 
−L¡−e¡ dl−el ‘¡e djÑašÄ£u BL¡−l öl¦ qu z fËb−j ‘¡−e−L hÉ¡MÉ¡ Ll¡ q−h −k 
−L¡−e¡ dl−el EµQal A¢afËL«a rja¡l à¡l¡ z Ec¡qle ¢qp¡−h hm¡ k¡u 
phÑfË¡eh¡c, BaÈ¡ h¡ −cha¡ CaÉ¡¢c à¡l¡ z ¢àa£u 
'ের&ানিবমতূ� দাশ�িনকভাবনািচBাjারাব$াখ$াকরাহয়।সামািজকগেবষণায়.কVেকবাPবািয়তক

রার�পেরখাৈতিরকরাহয়উপাJসং5হ(Data Collection)-রমধ$িদেয়।a«a£u Ù¹−l 



fkÑ−hrZ, fl£rZ Hhw a¥me¡l °h‘¡¢eLi¡−h hÉ¡MÉ¡ à¡l¡ ‘¡e C¢ah¡QL q−h z 
p¡j¡¢SL N−hoe¡u pwNªq£a abÉ…¢m °h‘¢eL ¢i¢š−a fl£r¡ ¢el£r¡l j¡dÉ−j 
p¢WL ¢pÜ¡−¿¹ Ef¢ea q−a q−h z cªøh¡c p¡j¡¢SL N−hoZ¡u HL¢V L¡kÑL¡l£ 
°h‘¡¢eL fÜ¢a z  

 
 cªøh¡c qm pj¡S ¢h‘¡−e °h‘¡¢eL fÜ¢al p¢WL hÉhq¡l z cª¢øh¡c£ d¡le¡ 
Ae¤k¡u£, HLj¡œ fkÑ−hre −k¡NÉ OVe¡ Hhw a¡l k¤¢š² ¢i¢šL ¢h−nÔoe pj¡S 
¢h‘¡−el a¡¢šÄL ¢houhÙ¹¥ qJu¡ E¢Qa z cªøh¡c ¢h‘¡−el p¡q¡−kÉ fËL«¢al lqpÉ−L 
E−eÈ¡Q−el −Qø¡ L−l z AbÑ¡v fËL«¢a−L f¡VLl¡l SeÉ pj¡S¢ h‘¡−e °h‘¡¢eL 
fÜ¢al p¢WL fË−u¡NC qm cªøh¡c z 
 
cªøh¡−cll©f:-  cªøh¡−cl j§ma ¢ae¢V Efc¡e B−R, H…¢m qm 1) fÜ¢a ¢qp¡−h 
cªøh¡c 2) ¢h‘¡−el œ²−j¡µQ ¢heÉ¡p J cªøh¡−cl ¢i¢š−a N−s EW¡ pj¡ShÉhÙÛ¡ 
Hhw 3) i¡h¡cnÑ ¢qp¡−h cªøh¡c z 
 
 
 
1) fÜ¢a ¢qp¡−h cªøh¡c:  

cªøh¡−cl jjÑh¡e£ qm'' ¢h‘¡−el HLaÈ"(Unity of Science)" Hl AbÑ fËL«¢a 
J p¡j¡¢SL ¢h‘¡−el HLC −k±¢š²L Hhw fÜ¢aNa ¢i¢š l−u−R z pj¡S ¢h‘¡−el 
SeÉ fË−u¡Se fl¡cnÑe / Ae¤j¡e ¢eiÑl i¡he¡ −b−L j¤š² qJu¡ z AN¡ø −Ly¡a Hl 
j−a, cªøh¡c£ pj¡S ¢h‘¡−el L¡S qm OVe¡l Ae¤på¡e Hhw a¡l ¢i¢š ¢e¢ÕQa 
¢euj−L B¢h×L¡l Ll¡ fË¡L«¢aL ¢euj ph−r−œC HLC lLj Hl −L¡−e¡ a¡lajÉ 
−eC Hhw pj¡−S hÉ¢š²Na h¡ −N¡ù£Na CµR¡l −L¡−e¡ j§mÉ −eC z pj¡S fËL«¢al 
j−a¡C k¤¢š²¢i¢šL ¢eu−j f¢lQ¡¢ma qu z  
pj¡S ¢h‘¡−el L¡S HLC ¢eu−jl ¢i¢š−a ašÄ ¢ejÑ¡e Ll¡ z cªøh¡c£ fÜ¢a 
pj¡S ¢h‘¡e£ Hhw AeÉ¡eÉ ¢h‘¡−el −r−œ HLC ï¢jL¡ f¡me L−l z Hl ¢i¢š 
qm OVe¡l fk−hre, fl£re Hhw a¥me¡ z 
 
2) ¢h‘¡−el œ²−j¡µQ ¢heÉ¡p J cªøh¡c£ pj¡S : 



AN¡ø −Ly¡−al j−a, ¢h‘¡−el ¢hhaÑ−el HL¢V p¡d¡le ¢euj B−R k¡ ANËpl 
qu z pqS −b−L S¢V−ml ¢c−L, ¢h‘¡−el öl¦ N¢ea −b−L Hhw a¡l ¢hhÑae 
−SÉ¡¢aÑ¢hcÉ¡, fc¡bÑ¢hcÉ¡ lp¡uen¡Ù», S£h¢h‘¡−el ¢ial ¢c−u pj¡S ¢h‘¡−e fË¢a¢V 
flhaÑ£ ¢h‘¡e A¢dLal ¢e¢cÑø, ¢L¿¹¥ Lj kb¡kb, −Lee¡ flhaÑ£ ¢h‘¡e …¢ml 
¢houhÙ¹¥ S¢Vmal Hhw Lj f¢lj¡f −k¡NÉ z 
j¡eh pj¡SJ HLC i¡−h ¢ae¢V Ù¹−ll ¢ial ¢c−u ¢hL¡n m¡i L−l kb¡ i) 

djÑa¡¢šÄL ii)fl¡cnÑe ¢i¢šL Hhw iii) cªøh¡c£, pj¡S ¢hhÑa−el p¡−b k¤š² j¡e¤−ol 
−k±¢aÆL, hÙ¹¥Na Hhw °e¢aL Eæ¢a N¢Wa qu djÑa¡¢šÄL Ù¹−l j¡e¤o ¢h−nÄl j−dÉ 
p¡d¡le Hhw ¢hj§šÑ p¡lhš¡l d¡le¡l pª¢ø Ll−a f¡−l, cªøh¡c£ Ù¹−l j¡e¤o−L 
°h‘¡¢eL Ù¹−l Ah−m¡fe Ll−a f¡−l z Hi¡−h ¢h‘¡−el ¢euj J pj¡−Sl ¢euj 
HL£iä q−u k¡u z  
 
3) i¡h¡cnÑ ¢qp¡−hcªøh¡c : 

cªøh¡c fËQ¢ma pj¡S hÉhÙÛ¡−L kb¡bÑ j−e L−l Hhw a¡−L ¢V¢L−u l¡M−a 
p¡q¡−kÉ L−l z pjÙ¹ pj¡S ¢hL¡nj¡e, Hhw ‘¡−el p¡q¡−kÉa¡l œ²j EvLoÑ p¡de 
pñh z a¡C cªøh¡c j−e L−le pj¡−S °hfÔ¢hL f¢lhaÑ−el −L¡−e¡ fË−u¡Se −eC z 
cªøh¡−L p¢WL i¡−h fË−u¡N L−l p¡j¡¢SL ¢ÙÛa¡hÙÛ¡ hS¡u l¡M¡ pñh z  
 
 

Ešl-cªøh¡c : 
 Ešl cªøh¡c qm pj¡S ¢h‘¡−e ¢höÜ ¢h‘¡e pÇja fÜ¢al −Ny¡s¡¢ll 
¢hl¦−Ü L−W¡l pj¡−m¡Qe¡ z a−h cªøh¡−cl pj¡−m¡Qe¡ Ll−a ¢N−u Ešl cªøh¡c 
A°h‘¡¢eL q−u k¡u ¢e z j§mÉ−h¡d J °e¢aLa¡−L p¡j−e −l−M °h‘¡¢eL fÜ¢al 
p¢WL hÉhq¡−ll Lb¡ h−m Ešl-cªøh¡c z Ešl-cªøh¡c p¡j¡¢SL N−hoZ¡u 
N−hoL−L BcÑn, e£¢a-°e¢aLa¡u BhÜ q−a p¡q¡−kÉ L−l z AbÑ¡v Ešl cªøh¡c 
f¢lh¢aÑa f¢l¢ÙÛ¢a−a BcnÑ, e£¢a-°e¢aLa¡ J j§mÉ−h¡d −b−L ¢hQÉ¥a e¡ q−u k¡ 
pj−ul p−‰ fË¡p‰£L a¡l Lb¡ h−m z hm¡ k¡u Ešl-cªøh¡c cªøh¡−cl 
p¡jNË£L¢h−l¡d£a¡ e¡ L−l a¡l NWeNa pj¡−m¡Qe¡ L−l j§mÉ−h¡d −L p¡j−e −l−M 
N−hoZ¡u ¢h‘¡e pÇja fkÑ¡−m¡Qe¡ L−l z cªøh¡c ¢h‘¡e pÇja fkÑ¡−m¡Qe¡l Efl 
…l¦aÆ ¢c−a ¢N−u N−hoZ¡ fÜ¢al f¢lj¡eNa h¡ pwMÉ¡aÈL fÜ¢al Efl …l¦aÆ 



−cu Hhw Ešl-cªøh¡c f¢lpwMÉ¡aÈL h¡ pwMÉ¡aÈL fÜ¢al p¡−b p¡−b ¢h−nÔo¡aÈL 
h¡ …e¡aÈL fÜ¢al EflJ …l¦aÆ −cu z  

Ešl-cªøh¡c cªøh¡−cl pj¡−m¡Qe¡ ¢qp¡−h Ef¢ÙÛa qu L¡mÑ ff¡−ll Logic of 

Scientific Discovery (1959)NË−¿Ûl j−dÉ ¢c−u z HR¡s¡ cªøh¡−cl −S¡s¡−m¡ fË¢ah¡c 
¢qp¡−h Ef¢ÙÛa qu Vj¡pL¥e Hl The Structure of Science Renolution (1962), 

Karl PaparerConjections of Refucations (1963), Bu¡e qÉ¡¢Lw Hl 
Representing and Intervening (1983),eÉ¡¢¾p L¡VÑl¡C Hl Natures Capacities 

and Their Measurement (1989), CaÉ¡¢c NË¿Û…¢m z 
 
p¡j¡¢SL N−hoZ¡u …e¡aÈL N−hoZ¡l ¢hL¡−n cªøh¡−cl pj¡−m¡Qe¡ ¢qp¡−h Ešl-
cªøh¡−cl B¢hiÑ¡h qu z pj¡S ¢h‘¡−el AeÉ¡eÉ n¡M¡u, −kje- e¡l£h¡c, Ešl 
L¡W¡−j¡h¡c, Ešl cªøh¡−cl fËi¡h mrÉ Ll¡ k¡u z Ešl-cªøh¡−cl i¡he¡u −k 
a¡¢šÄL ¢cL H−p k¡u, a¡ qm-  

• ‘¡e ¢el−fr q−a f¡−l e¡ z 

• °àa j−e¡i¡h kb¡beu z −kje- pc¡/L¡−m¡, fË¡QÉ/f¡ÕQ¡aÉ ¢Q¿¹¡i¡he¡ −R¡V- 
HsCaÉ¡¢c z 

• N−hoZ¡ −L¡−e¡ e£¢a-°e¢aLa¡q£e ¢hou eu z 
 
 
Ešl-cªøh¡−cl °h¢nøÉ(Characteristies of Post- Positivism) : 

p¡j¡¢SL N−hoZ¡u Ešl-cªøh¡−cl La…¢m °h¢nøÉ mrÉ Ll¡ k¡u :- kb¡- 
1. N−hoZ¡ −L¡−e¡ HLL ¢e¢cÑø OVe¡ pwœ²¡¿¹ ¢hou −b−L A−eL hs; ¢h¢iæ 
 dl−el OVe¡l ¢hou…¢m qm N−hoZ¡l ¢hou hÙ¹¥ z 
2. ašÄ J Ae¤n£me−L Bm¡c¡ L−l −cM¡ k¡u e¡ z  
3. öd¤j¡œ OVe¡−L NËqZ Ll¡l SeÉ ašÄ−L h¡c −cJu¡ k¡u e¡ z 
4. N−ho−Ll E−ŸnÉ Hhw N−hoZ¡l fË¢a fË¢anË¥¢a hÜ qm N−hoZ¡l fËd¡e Hhw 
Af¢lq¡kÑ Awn z  
5. N−hoZ¡l −r−œ öd¤j¡œ p¢WL abÉ pwNËq Ll¡l fÜ¢a J a−bÉl −nËe£ 
¢heÉ¡p HLj¡œ ¢hou eu z  



6. öd¤j¡œ pwMÉ¡aÈL ¢ho−ul Efl eu, ¢h−nÔoe¡aÈL h¡ …e¡aÈL ¢ho−ul 
 EflJ …l¦aÆ −cu z  
7. N−hoL p¡j¡¢SL j§mÉ−h¡d pwœ²¡¿¹ ¢hou…¢ml fË¢ac¡uhÜ z 
8. öd¤j¡œ abÉeu, f¢lhaÑ£a f¢l¢ÙÛ¢a−a fË¡p‰£L ¢hou…¢m pj¡ei¡−h  
 L¡kÑL¡l£ (Action) q−h z 
 
 f¢l−n−o hm¡ k¡u cªøh¡−cl NWej¤mL pj¡−m¡Qe¡ L−l Ešl-cªøh¡c J 
p¡j¡¢SL N−hoZ¡u pwMÉ¡aÈL ¢ho−ul p¡−b p¡−b ¢h−nÔoZ¡aÈL h¡ …e¡aÈL N−hoZ¡ 
fÜ¢al Efl …laÆ B−l¡f L−l z AhnÉ H¢V Ll−a ¢N−u Ešl-cªøh¡c N−hoZ¡ 
fÜ¢al a¡¢šÄL L¡W¡−j¡ ¢eÇjÑ¡e °al£ L−l ¢e z Ešl-cªøh¡c p¡j¡¢SL N−hoZ¡u 
°h‘¡¢eL cª¢øi¢‰l f¡n¡f¡¢n j§mÉ−h¡dk¤š² ¢hou…¢m−L fË¡p‰£L j−e L−l−R z  
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